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令和３年３月２３日に美吉野園イーストホールにて物故者追悼法要が執り行われました。

昨年度は、新型コロナウイルスの影響で規模縮小となりご遺族とご来賓の皆様の出席を中止

し、ご利用者、職員のみで執り行いましたが、今年度は家族様、ご利用者の皆様に参加して頂

き執り行いました。

ご来賓の皆様、家族様におかれましては、ご多忙の中ご臨席を賜り、誠にありがとうございま

した。また、ご法中様におかれましては、仏事何かとお忙しい中、ご読経をいただきありがと

うございました。



むせる主な原因
◾唾液の減少  ⇒ 飲み込みやすい食塊にまとめられない

◾噛む力の低下 ⇒ 飲み込みやすい大きさまで噛み砕けない

◾反射神経の衰え ⇒ 気管へのフタが間に合わない

◾筋力の減少  ⇒ タイミングよくゴックンができない

栄養課より

暖かな春の陽気と共に、新年度がスタートしました。

食事を通じて皆さんの大切な体と明日を楽しみにする心の源となるよう

栄養課一同、頑張ってまいりますので、今年度もよろしくお願いします。

パサパサしたものや、海苔など口の中で張り付きやすいものは口の中でまとまりに

くく、飲み込みづらいです。また、水分でむせる場合は、ゆっくり飲み込めるよう、

サラサラしたものではなく、とろみのついているものが飲み込みやすいです。

毎日何気なく食べる食事ですが、食事の最中にむせる等、食べにくさを感じることはありませんか？

むせる原因を理解することで、本人に合った食事を準備することができ、おいしく食事を楽しんでいただけます。

食生活についての疑問を
美吉野園の管理栄養士と
一緒に考えてみませんか？

左の写真は

いんげんの胡麻和えです

園の食事は個人の状態に合わせ

刻んだり、あんかけにしたりと

食べやすい状態に調整しています。



セクションニュース①

老 人 寮

特 養 寮

大 淀 園

『
節
分
＆
ひ
な
祭
り
』

二
月
二
日
（
火
）
と
三
月
三
日
（
水
）

に
節
分
と
ひ
な
祭
り
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
し
た
。

例
年
で
あ
れ
ば
、
ご
利
用
者
が
全
員

ホ
ー
ル
に
集
ま
り
、
職
員
と
共
に
賑
や

か
に
行
わ
れ
て
い
る
の
で
す
が
、
コ
ロ

ナ
禍
と
言
う
事
も
あ
り
少
人
数
で
行
い

ま
し
た
。
そ
ん
な
中
で
も
、
ご
利
用
者

に
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
頂
き
、
笑
顔
も

た
く
さ
ん
見
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
あ

る
ご
利
用
者
が
「
来
年
は
皆
で
出
来
る

と
い
い
な
」
と
仰
っ
て
い
た
の
で
「
出

来
る
と
い
い
で
す
ね
」
と
返
答
す
る
と

満
面
の
笑
み
で
頷
い
て
下
さ
っ
た
の
が

凄
く
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

『
春
の
昼
食
会
』

三
月
一
八
日
（
木
）
食

堂
に
て
春
の
昼
食
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
メ
ニ

ュ
ー
は
ご
利
用
者
に
聞

き
取
り
を
行
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
あ
り
、
全
員
参
加
で
の
昼
食

会
は
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
各
階
に
分
か

れ
て
実
施
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
久
し
ぶ
り
の

豪
華
な
お
弁
当
召
し
上
が
れ
笑
顔
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
し
た
。
ご
利
用
者
か
ら
は
「
い
つ

も
こ
ん
な
弁
当
や
っ
た
ら
嬉
し
い
。」「
コ
ロ

ナ
で
我
慢
し
た
分
い
っ
ぱ
い
食
べ
た
わ
。
」

と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

『
あ
り
が
と
う
の
会
』

二
月
一
八
日
（
木
）
各
階
ホ
ー
ル
・

食
堂
に
て
『
あ
り
が
と
う
の
会
』
を
行

い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
に
よ
り
楽
し
み
に
し
て
い
た
年

末
年
始
の
催
し
が
出
来
な
い
中
、
特
養

寮
全
ご
利
用
者
・
職
員
が
一
丸
と
な
っ

て
収
束
へ
と
導
け
た
こ
と
を
喜
び
、
当

た
り
前
の
日
常
を
感
謝
す
る
機
会
と
な

り
ま
し
た
。

平
穏
な
日
常
を
取
り
戻
し
、
再
出
発
を

心
新
た
に
、
全
て
の
人
に
“
あ
り
が
と

う
”
と
い
う
気
持
ち
や
笑
顔
に
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。
何
よ
り
、
目
の
前
に
あ

る
美
味
し
い
食
事
が
、
ご
利
用
者
を
幸

せ
な
気
持
ち
に
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

心
か
ら
、
幸
せ
に
“
あ
り
が
と
う
”
と

感
じ
る
ひ
と
と
き
に
な
り
ま
し
た
。



わーくさぽーと P o n o

吉 野 学 園

セクションニュース②

『
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
美
術
館
』

一
月
三
〇
日
（
土
）
～
二
月
一
四
日
（
日
）
の
間
に
奈
良
県
障
害
者
大
芸
術
祭
実
行
委
員
会
主

催
に
よ
る
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
美
術
館
が
奈
良
県
各
地
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

「
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
美
術
館
」
は
、
奈
良
県
内
の
障
害
の
あ
る
人
の
作
品
を
日
常
の
身
近
な
場
所

で
楽
し
む
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
今
年
で
一
〇
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

作
品
は
各
会
場
の
関
係
者
に
よ
り
直
接
選
ば
れ
、
展
示
さ
れ
ま
し
た
。
学
園
の
ご
利
用
者
の
作

品
も
何
点
か
選
ば
れ
、
奈
良
市
の
な
ら
ま
ち
の
会
場
等
で
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
学
園
・
Ｐ
ｏ
ｎ
ｏ
と
大
岩
地
区
の
地
域
の
方
々
と
の
、
共
同
で
の
古
民
家
再
生
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
場
で
あ
る
、
お
お
い
わ
結
い
の
里
も
「
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
美
術
館
」
の
会
場
と
し
て
使
用
さ

れ
ま
し
た
。

お
お
い
わ
結
い
の
里
の
会
場
で
は
、
奈
良
県
内
の
障
害
の
あ
る
人
の
作
品
を
展
示
す
る
一
方
、

学
園
で
育
て
た
新
鮮
な
野
菜
や
Ｐ
ｏ
ｎ
ｏ
の
人
気
の
ク
ッ
キ
ー
、
地
域
の
方
々
の
手
作
り
マ
ス
ク
、

ア
ク
セ
サ
リ
ー
、
足
半
（
あ
し
な
か
）
草
履
販
売
・
体
験
イ
ベ
ン
ト
等
も
一
緒
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

来
訪
者
、
地
域
の
方
々
、
学
園
・
Ｐ
ｏ
ｎ
ｏ
ご
利
用
者
、
職
員
が
一
体
と
な
っ
て
作
り
上
げ
た

一
六
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

『

ひ
な
ま
つ
り

』

三
月
三
日
（
水
）
、
ひ
な
ま
つ
り
パ
ー

テ
ィ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

手
漉
き
の
再
生
紙
で
作
っ
た
お
雛
様

の
衣
を
ご
利
用
者
み
な
さ
ま
で
飾
り
つ

け
さ
れ
、
ひ
な
あ
ら
れ
と
お
茶
で
お
祝

い
し
ま
し
た
。

個
性
豊
か
な
衣
を
ま
と
っ
た
素
敵
な

お
雛
様
が
出
来
上
が
り
、
皆
様
た
い
へ

ん
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。



特養寮

新規ご利用者紹介

貝田
か い だ

三
み

惠子
え こ

様 大島
おおしま

ヨシエ様

松田
ま つ だ

涼子
りょうこ

様 新子
あたらし

谷
たに

秀代
ひ で よ

様

油 谷
あぶらたに

志津代
し ず よ

様

大淀園

池田
い け だ

小富
こ と み

様

北浦
きたうら

英子
え い こ

様

斎藤
さいとう

誠
まこと

様

菅原
すがはら

和代
か ず よ

様

迫
さこ

純子
じゅんこ

様

大嶋
おおしま

俊子
と し こ

様

松本
まつもと

弘
ひろむ

様 東 本
ひがしもと

喜代一
き よ か ず

様

中谷
なかたに

須磨子
す ま こ

様



皆様からのご寄附・ご寄贈について
2021 年 1～3月に美吉野園へご寄附・ご寄贈を頂いた方々をご紹介させていただきます。
皆様の温かいご支援深く感謝申し上げます。

新型コロナウイルス感染症対策にかかる寄附へのお礼
当園における新型コロナウイルス感染症対策に対し、引き続き下記の方々より心温まるご寄附を
いただきました。心から感謝しお礼申し上げます。
ご寄附いただいた品物は有効に活用させていただきます。

株式会社オーブ 様 ビニールガウン  200 枚
匿 名 様  アクエリアス      3 箱

ジョージア缶コーヒー      1 箱
お菓子            数袋

一般財団法人奈良県農協共済福祉事業団 様
不織布三層マスクＬ 4,000 枚

奈良県農業協同組合 様
足踏み式消毒液ポンプスタンド     7 台

奈良交通 様 ドリンク       1 箱
株式会社中田木工所 様

足踏み式消毒液スタンド 3台
中西 和代 様 不織布マスク 179枚

厚生労働省 他より、
・プラスチック手袋Ｓサイズ  4,200 枚
・プラスチック手袋Ｍサイズ  5,400 枚
・プラスチック手袋Ｌサイズ  5,000 枚
・プリコーションセット     10 セット
・キャップ・Ｎ95マスク
・フェイスシールド・非滅菌手袋
・アイソレーションガウン  各 100 枚
・布マスク                100 枚
を支給いただきました。

【ご寄贈】
一般社団法人奈良県茶業課様     かぶせ茶・煎茶ティーバッグ 820 袋
冨田 周蔵      様    いちご                    10 箱
吉野学園保護者 様    トイレットペーパー    72 ロール

    缶コーヒー              70 缶
吉野学園保護者 様    缶コーヒー              90 缶
匿 名          様    クリスマスローズ            2 鉢
匿 名          様    インスタントコーヒー     16 個
匿 名          様    空気清浄機                  1 台
ふるさとの会    様    みかさ（桜あん）    150 個

【ご寄附】
北川 秀修 様     10,000 円
東 好 子  様   100,000 円
東 若 葉  様   110,000 円
森川 敬介 様     10,000 円
坂本 一栄 様     23,580 円
岡本あつ子 様     10,000 円
匿名 5 名 様  180,000 円

※新型コロナウイルス感染症対策にかかるご寄附の一部になります。

奈良県農協共済福祉事業団様より 

匿名様より 



令和 2年度 倫理研修

Ⅰ部「時代の変遷に伴うニーズに対して何ができるか」
～創設者の願いを次世代へ～

大淀美吉野園事業開始から今日に至るまでの美吉野園においての歴史を森川副理事長から

皆さんに伝えられました。その歴史を振り返りながら、法人理念を理解し、職員はどうある

べきかを考え、福祉という原点に立ち返りながら、新たなステージの施設運営を考えていく

という素晴らしい研修となりました。

Ⅱ部「福祉職員は尊厳を支えるプロフェッショナル」
～理念の実現に向けて私達の念いとは～

コーディネーターには森川副理事長、パネラーには岡介護支援専門員、大坪副主任介護員、西

支援員、それぞれの立場から人を支えるプロフェッショナルとして、社会福祉法人としての果た

すべき役割や地域社会に対する存在価値においてのシンポジウムを開催しました。

今回の倫理研修を通して、創設者の思い、法人理念を理解し、

その中で職員はどうあるべきか、自分の思いを深化させ次世代に

繋げ、次世代の職員をどのように導き向上できるのか、

そして福祉は「人が人に関わり」「寄り添い」「支え合う」という

創設者の想いを胸に刻み、新たな時代にふさわしい福祉サービス

の実現に向けて進んでまいります。



美吉野園地域貢献活動報告

見守り・清掃活動         令和 3 年 3 年 19 日

                                 大淀町立緑ヶ丘小学校区内

雲、ひとつない澄みきった青空の下、令和 2年度 最後の見守り・清掃活動を大淀緑ヶ丘小学校区内にて実

施することができました。新型コロナウイルスの影響で今年度は思うような貢献活動を行うことができませ

んでしたが、久しぶりの見守り・清掃活動に地域の方々から「ご苦労様」「ありがとうございます」と声を

かけて頂き、うれしく取り組むことができました。新型コロナウイルスの影響で色んなことに制限や不便な

事が多くあると思いますが、みなさん一緒に頑張っていきましょう！！



○令和3年度事業計画

【3月25日(木)に理事会が開催され、3年度予算額が可決されましたのでその概要をご報告させていただきます。】

○令和3年度　資金収支予算書　(令和3年4月1日～令和4年3月31日）

収
入

2,206,438 2,259,063 △ 52,625 2,906 262,971 889,204 265,192 104,513 576,284 105,368

支
出

2,145,466 2,179,070 △ 33,604 15,656 270,538 831,479 248,381 103,691 575,329 100,392

60,972 79,993 △ 19,021 △ 12,750 △ 7,567 57,725 16,811 822 955 4,976

収
入

0 11,873 △ 11,873 0 0 0 0 0 0 0

支
出

110,553 257,441 △ 146,888 0 19,432 64,030 4,213 1,243 21,635 0

△ 110,553 △ 245,568 135,015 0 △ 19,432 △ 64,030 △ 4,213 △ 1,243 △ 21,635 0

収
入

89,781 210,994 △ 121,213 14,378 21,056 25,924 0 1,023 27,400 0

支
出

24,377 28,568 △ 4,191 0 13,546 10,445 4 382 0

65,404 182,426 △ 117,022 14,378 21,056 12,378 △ 10,445 1,019 27,018 0

22,766 16,851 5,915 1,628 1,000 6,073 2,153 598 6,338 4,976

△ 6,943 0 △ 6,943 0 △ 6,943 0 0 0 0 0

735,324 735,324 0 51,839 79,018 278,444 81,315 28,167 184,282 32,259

728,381 735,324 △ 6,943 51,839 72,075 278,444 81,315 28,167 184,282 32,259

※詳細につきましては美吉野園ホームページにて公開しています。また、法人本部にも備置いています。

○令和3年度年間行事

老 特 吉 Pono 大
4 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○
○

○
○ ○ ○ ○ ○

○
○

○ ○
○
○ ○ ○

○ ○ ○
○

○
○ ○ ○ ○ ○

○
○

○
○
○

吉野学園内
トトロ倶楽部（児童） ハイキング －

キャンドルナイト － 大淀園駐車場
バーベキュー（生活介護） － バーベキュー場

お参り 地蔵前

臨海訓練（児童） 海水浴 三重県鳥羽市

8

納涼大会 地域交流 さくら広場
プール － 大淀養護学校

7

七夕祭り レクリエーション 各セクション
大淀町花火大会 花火見学 各セクション
外出支援（生活介護） － －

こじんまりフェス 学園夏祭り

6

ときめきプラン（小グループ） 日帰り及び1泊旅行 －
開園記念昼食会 昼食会 さくらホール

5

障害者スポーツ大会 卓球 陸上競技場
バーベキュー － 大淀園中庭
ハイキング（就労継続Ｂ型・生活介護） － －

障害者スポーツ大会 フライングディスク 陸上競技場
トトロ倶楽部（児童） ハイキング －

地蔵尊祭（延命寺様）

月 区分 要　領 場　所
対象施設　

園遊会 お花見 さくら広場

施設整備等収入計（４）

当期資金収支差額合計
（11）＝（3）+（6）+（9）-（10）

前期末支払資金残高（12）

当期末支払資金残高（11）+（12）

その他の活動支出計（８） 積立資産支出

拠点区分間繰入金支出

その他の活動資金収支差額
（9）＝（7）－（8）

予備費（10）

単位：千円

勘定科目 本年度
予算額

前年度
予算額

比較増減
本　年　度　拠　点　別　予　算　額　内　訳

備　　考本　　部
拠点区分

老　人　寮
拠点区分

特　養　寮
拠点区分

吉野学園
拠点区分

わーくさぽーと

Pono
（吉野学園拠点）

大　淀　園
拠点区分

ｲﾝｸﾙ-ｼﾌﾞ

拠点区分大　　　区　　　分

事業活動収入計（１）

施設整備等支出計（５） 固定資産取得支出

ﾌｧｲﾅﾝｽﾘｰｽ債務の返済支出

施設整備等資金収支差額
（6）＝（4）－（5）

その他の活動収入計（７）
積立資産取崩収入

(老人寮・特養寮・大淀園）

拠点区分間繰入金収入

介護保険事業収入

障害福祉サービス等事業収入

老人福祉事業収入

就労支援事業収入　等

事業活動支出計（２）
人件費支出

事業費支出

事務費支出　　等

事業活動資金収支差額
（3）＝（1）－（2）
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○

月 区分 要　領 場　所
対象施設　

卒業生を祝う会（児童） お祝い会 吉野学園内
ふれあいの集い スポーツ 大淀町ボランティア協議会

延明・花吉野えんめい保育園卒園祝い 卒園式参加 延明保育園・花吉野えんめい保育園

親睦会 － ホール内
3

物故者追悼法要 法要 イーストホール
ひな祭り － さくらホール　
ときめきプラン（小グループ） 日帰り及び1泊旅行 －

延明保育園生活発表会招待 発表会見学 大淀町あらかしホール

花吉野えんめい保育園生活発表会招待 発表会見学 大淀町あらかしホール

2

節分 豆まき 各ホール・作業棟
ときめきプラン（小グループ） 日帰り及び1泊旅行 －
トトロ倶楽部（児童） ハイキング －

ときめきプラン（小グループ） 日帰り及び1泊旅行 －
とんど － さくら広場

新年会 － 各セクション
初詣 － 橿原神宮、八幡神社

12

餅つき － さくら広場
忘年会 － 各ホール
クリスマスパーティー － 各ユニット

共同作業 清掃・仏具磨き他 墓地
ときめきプラン（小グループ） 日帰り及び1泊旅行 －

人権フェスティバル － 大淀町あらかしホール

ボーイスカウト交流会 餅つき等 吉野学園内

職業体験 大淀中学生徒参加 美吉野園内
トトロ倶楽部 ハイキング（児童） －

11

文化祭 － イーストホール等
大淀町文化祭 － 大淀町あらかしホール

日帰りバス旅行（親子） － －

さくらホール〔大〕
大淀町民体育大会 － 平畑運動公園
ハロウィンパーティー イベント 吉野学園内

運動会 －

さくら広場〔老〕
平畑運動公園〔Pono〕
吉野学園駐車場〔吉〕

－
家族会主催昼食会 ご家族と食事会 さくらホール

ときめきプラン（小グループ） 日帰り及び1泊旅行 －
ハイキング（生活介護） － －

10

延明保育園運動会招待 運動会見 平畑運動公園
花吉野えんめい保育園運動会招待 運動会見学 五條市総合体育館

お月見 － Cozzyハウス
保護者懇談会 懇談会 わーくさぽーとPono

大淀中学校運動会招待 運動会見学 大淀中学校
幼稚園交流会 大淀東部・西部幼稚園交流 イーストホール

桜ヶ丘小学校運動会招待 運動会見学 桜ヶ丘小学校

外出支援（生活介護） －

ときめきプラン（小グループ） 日帰り及び1泊旅行 －
トトロ倶楽部（児童） ハイキング －

長寿式 長寿のお祝い式 イーストホール
長寿祝い食事会 ご家族と一緒に長寿を祝う食事会 各ホール
家族昼食会 食事会 吉野学園内

1

9

○ ○ ○ ○



※写真の掲載については、ご本人の了承を頂いております。

       

★編集後記 ちょっとひとりごと
社会福祉法人綜合施設 美吉野園

〒638-0821 奈良県吉野郡大淀町下渕 629
  TEL 0747-52-5555
  FAX 0747-52-0575
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http：//www.miyoshinoen.jp/
●養護老人ﾎｰﾑ        老人寮

●特別養護老人ﾎｰﾑ      特養寮

●障害者支援施設併設

福祉型障害児入所施設   吉野学園

●障害者福祉ｻｰﾋﾞｽ事業    わーくさぽーと Pono
●障害者支援施設             大淀園

●美吉野園診療所

●ケアホームさくら

●インクルーシブケアセンター

Facebook、インスタグラム随時更新しています。

各セクションの取り組みがご覧いただけます。

発行責任者：森川 敬介

編集責任者：長岡 一昭

編集者  ：土井 枝美子

4 月に入り、様々な花が咲き乱れぽかぽかと暖か

くなり過ごしやすい季節となってきました。

皆様、4 月といえばどのような花を思い浮かべます

か？

私はチューリップを思い浮かべます。家で毎年チ

ューリップが咲くので今年も綺麗なチューリップ

を見る事が出来ました。

最後になりますが、担当者も春号で最後となり夏

号より新規担当者に引継ぎます。

1 日でも早く新型コロナウイルスが

終息することを待ちわびて

ちょっとひとりごとを終わります。

診療所 西北

新規職員紹介

細部 菜々さん

本部事務員

内田 麻美さん

本部事務員

橋本 祥行さん

大淀園生活支援員

堀田 歩武さん

特養寮介護員


