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九
月
十
六
日
（金
）長
寿
式
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

為
規
模
を
縮
小
し
、
イ
ー
ス
ト
ホ

ー
ル
に
て
式
典
が
執
り
行
わ
れ
ま

し
た
。

米
寿
、
白
寿
、
百
歳
以
上
の
御

利
用
者
の
方
に
内
閣
総
理
大
臣
、

奈
良
県
知
事
、
大
淀
町
長
よ
り

記
念
品
、
御
祝
辞
を
頂
き
ま
し
た
。

昼
食
は
豪
華
な
御
祝
い
膳
で

御
長
寿
の
方
々
を
お
祝
い
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

皆
様
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

長寿式

100 歳以上

老人寮

札谷シゲ子様（104 歳）

橋本八重子様（104 歳）

辻本アサノ様（102 歳）

内藤梅様（101 歳）

梅田テル子様（101 歳）

仲西登代子様（100 歳）

中島美代様（100 歳）

特養寮

大谷シカヱ様（107 歳）

杉本おかづ様（102 歳）

北ツルエ様（101 歳）

芳本清子様（100 歳）

松本フミエ様（100 歳）

白寿（９９歳）

老人寮

吉岡フサノ様

特養寮

下田文江様

奥田ケイ様

米寿（88 歳）

老人寮

河田保弘様   野田智江子様

青木良子様   安田トミ子様

中元静江様

特養寮

仲嶋理子様    福本スミ子様

中西時枝様    野口静代様

東元琴枝様    氏本ナルエ様

米田浅子様    植田泰弘様

竹内浅子様    松本瞳様



セクションニュース

診
療
所

『
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種

』

6
月
3
日
、
8
日
、
13
日
に
イ
ベ
ン

ト
食
と
し
て
、
焼
き
餃
子
の
実
演
提
供
を

行
い
ま
し
た
。

立
ち
上
が
る
湯
気
や
焼
き
た
て
の
餃

子
の
匂
い
、
餃
子
の
焼
け
る
音
が
ホ
ー
ル

に
広
が
り
お
か
わ
り
を
さ
れ
る
方
も
お

ら
れ
ま
し
た
。

ご
利
用
者
の
皆
様
も
焼
き
た
て
は
格

別
と
大
変
喜
ん
で
下
さ
い
ま
し
た
。

特
養
寮

『
イ
ベ
ン
ト
食 

 

焼
き
餃
子
』

吉
野
学
園

7
月
7
日
（
木
）
七
夕
の
飾
り
つ
け
を
し
ま

し
た
。

ご
利
用
者
と
職
員
み
ん
な
で
短
冊
に
願
い
事

を
書
き
ま
し
た
。

み
ん
な
が
短
冊
に
込
め
た
思
い
が
早
く
叶
い

ま
す
よ
う
に
と
、
コ
ロ
ナ
が
怖
く
な
く
な
る
日
が

早
く
訪
れ
て
ほ
し
い
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

7
月
よ
り
美
吉
野
園
で
も
各
セ
ク
シ
ョ
ン

を
会
場
と
し
接
種
券
が
届
い
た
方
を
対
象
に

4
回
目
の
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
順

次
実
施
し
て
い
ま
す
。

接
種
さ
れ
た
ご
利
用
者
か
ら
は
「
早
く
以

前
の
よ
う
に
も
ど
る
と
い
い
な
。
」
な
ど
の
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

政
府
か
ら
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
を
12
歳
以
上
を
対
象
に
9
月
よ
り

接
種
で
き
る
よ
う
に
す
る
と
発
表
が
あ
り
ま

し
た
。
感
染
対
策
の
徹
底
に
努
め
今
後
の
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
接
種
の
動
向
に
注
意
し

進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

『
七
夕
の
飾
り
つ
け
』



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老人寮 
 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 29 日(月)、30 日(火)、

31 日(水)に特養寮納涼大

会が開催されました。 

今年は新型コロナウイル

ス感染拡大防止の為規模

を縮小し、3 日に 

分けてフロアごとでの開

催となりました。 

ヨーヨー釣りや魚釣り、

スイカ割など各フロア趣

向を凝らした催し物に御

利用者の楽しそうな笑顔

を見る事が出来ました。 

 

特養寮  

8 月 22 日（月）イーストホールに

て老人寮納涼大会が開催されま

した。 

ヨーヨー釣り、みたらし団子、 

射的等夏祭りの雰囲気に皆様 

喜んでおられました。 

「今年はイベント少ないから 

楽しい！来年はもっと豪華に」

等の声が聞かれ 

皆様本当に楽しんで過ごされて

いました。 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉野学園 

8 月 30 日(火)に大淀園にて納涼大会が開催

されました。 

今年は 2 班に分かれて盆踊りやたこ焼き、

フォトステージがありました。 

ご利用者からは「たこ焼きうれしかった」

「太鼓叩けてうれしかった」「来年は美吉野

園の納涼大会あるかな」等色んな意見を聞

くことができました。 

また、ご利用者の笑顔もたくさん見ること

ができ、大変満足していただけました。 

 

8 月 12 日（金）に夏祭りが実施されました。

当日は雨が心配されましたがいつもと違

った外での夕食を召し上がって頂いた後、

演奏会、あてもの、お菓子すくいをして、

とても楽しい時間を過ごされていました。 

 

  大淀園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養課より 

美吉野園では一人ひとりのお身体の状態にあわせた食事を用意します。疾患により食事に調整が

必要な方、摂食嚥下能力により刻んだり、トロミが必要な方、すべてのご利用者がいつまでも美味

しく食事していただけるよう、給食会社と施設栄養士が協働で食事管理に取り組んでいます。 

まな板、包丁は色分け
されており、それぞれ

専用のものを使用 

調理した食事は
温度管理を徹底 

清潔な厨房で 1 日に 700 食以
上の食事を作っています。 



 

老人寮、わーくさぽーと Pono では厨房に直結の食堂があり、特養寮・大淀園・吉野学園では 

温冷配膳車を使用し、温かいものは 、冷たいものは 提供。 

ご利用者が食事で笑顔になることを願い、食事を提供しています。 

美吉野園の食事は給食会社と施設栄養士が共同して考えており、毎週献立会議を開催。 

ご利用者の嗜好に合わせ、季節感を大切に、盛り付けの一つ一つを会議で調整しています。 

今年度は SDGs の取り組みとしてフードロス削減に着目 

食後は残食を計測。次回のメニューの調整に役立て 

残食の削減に努めています。 



BCP 訓練

BCP（事業継続計画）とは自然災害、大火災、テロ攻撃などの緊急事態に遭遇した時に早期

復旧を可能とするために、平常時に行うべき活動や緊急時における事業継続のための方法、

手段などを取り決めておく計画のことです。

9 月 1 日は防災の日という事もあり今回は地震がおこった際に迅速に対応できるように訓

練を行いました。

それと併せて災害時の備蓄食に対する認識を高める為にも各セクションにて職員と御利用

者が協力して安全に備蓄食が提供できるような体制作りを目指して訓練を行いました。



 
普通救命講習 

9 月 22 日(木)イーストホールにて大淀消防署の方に来ていただき、 

普通救命講習を実施しました。

講習では、AED の使い方、止血方法などを教えていただきました。 

また、様々な状況を想定して、倒れている方を発見し、周りへの協力要請、

AED の使用までを実際に行いました。 

講習を受けることで手順の再確認にもなり、緊急時に対応できるように 

定期的に講習を行っています。 

講習を受けられた方には、普通救命講習修了書が授与されました。 



                                       

 

 
特養寮 新規ご利用者紹介 

西村
にしむら

 武子
た け こ

様 柳 谷
やなぎたに

 美代子
み よ こ

様 杉本
すぎもと

 おかづ様 

和田
わ だ

 楢
なら

一
かず

様 上中
うえなか

 トシノ様 藤井
ふ じ い

 恭子
きょうこ

様 太田
お お た

 美代子
み よ こ

様 

和田
わ だ

 博
ひろし

様 藤本
ふじもと

 アキ子様 藤本
ふじもと

 皖
きよ

庸
のぶ

様 米田
こ め だ

 キヨ子様 

吉田
よ し だ

 昌子
ま さ こ

様 

老人寮 



ご寄附
辰巳 榮之助 様    10,520 円
匿名 2 名  様    110,000 円

ご寄贈
山口 直道   様  梨  112 個
吉野学園保護者 様  

トイレットペーパー(24 ロール) 10 箱
匿名 1 名  様  ぶどう 1 箱

新型コロナウイルス感染症対策にかかる寄附へのお礼

皆様からのご寄附・ご寄贈について
令和 4 年 7 月～9 月に美吉野園へご寄附・ご寄贈を頂いた方々を紹介させていただきます。
皆様の温かいご支援深く感謝申し上げます。

当園における新型コロナウイルス感染症対策に対し、下記の方々より心温まるご寄附をいただきました。
心から感謝しお礼申し上げます。
ご寄附いただいた品物は有効に活用させていただきます。

オリコール 75J(5ℓ)        5 本
PVC 手袋(S)           1 箱
PVC 手袋(M)                    10 箱
PVC 手袋(L)           1 箱
プラスティック手袋(150 枚入)     25 箱
不織布マスク           30 箱
抗原キット            520 個

〇大淀町役場

管理栄養士  岡村
おかむら

京
きょう

香
か

さん



                                   

社会福祉法人綜合施設 美吉野園
〒638-0821 奈良県吉野郡大淀町下渕 629

  TEL 0747-52-5555
  FAX 0747-52-0575
  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http：//www.miyoshinoen.jp/
●養護老人ﾎｰﾑ        老人寮
●特別養護老人ﾎｰﾑ      特養寮
●障害者支援施設併設

福祉型障害児入所施設   吉野学園
●障害者福祉ｻｰﾋﾞｽ事業    わーくさぽーと Pono
●障害者支援施設             大淀園
●美吉野園診療所
●ケアホームさくら
●インクルーシブケアセンター
Facebook、インスタグラム随時更新しています。
各セクションの取り組みがご覧いただけます。

※写真の掲載については、ご本人の了承を頂いております。

発行責任者：森川 敬介

編集責任者：長岡 一昭

編集者  ：森脇 健次

★編集後記 ちょっとひとりごと

〇お月見
9 月 10 日（土）の夜、お月さん見ましたか？
とてもまん丸の、大きな月でしたね。

月見は、旧暦の 8 月 15 日に行われているので
毎年日が違うんです。
だから『十五夜』と呼ばれる事、今わかりまし
た。
それと、地域によって団子の形も違うんですね。

関東では、 関西では、 ですよ
ね。風習も地域によっては、色々と違うのが面
白いです。
今もまだ中止されるイベントが多い中、
自宅でできる古来からのイベントを
楽しむのはいかがですか。
ちなみに来年は、9 月 29 日です。
          わーくさぽーと Pono

池田 知一

第 41 回美吉野園文化祭について

新型コロナウイルスの影響のため、園内のみでの

開催となりました。

お楽しみにして下さっていたご家族の方々に

お詫び申しあげます。

来年こそは、開催できることを願うばかりです。

なお 各セクションにて開催される文化祭の様子は

ユーチューブにて配信予定です。

お楽しみに♪


