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長 寿 式 
 

 

 9 月 15 日（金）に長寿式が開催されました。今年も新型コロナウイルス拡大防止の為、規

模を縮小して式典が執り行われました。新 100 歳を迎えたご利用者お二人に内閣総理大臣、

奈良県知事、大淀町長より記念品、御祝辞を頂きました。併せて、米寿、白寿、100 歳以上のご利

用者に美吉野園より記念品を贈呈させて頂きました。昼食は豪華な御祝い膳でご長寿をお祝いさ

せて頂きました。 

皆様おめでとうございます。 

100 歳以上 
老人寮 

  橋本八重子様（105 歳） 札谷シゲ子様（105 歳） 

辻本アサノ様（103 歳） 内藤梅様（102 歳） 

中島美代様（101 歳）  

特養寮 

杉本おかづ様（103 歳） 辻井ヨシヱ様（101 歳） 

松本フミエ様（101 歳） 芳本清子様（101 歳） 

新 100 歳 
老人寮 

吉岡フサノ様 

 

特養寮 

奥田ケイ様 

白寿 
特養寮 

岡迫トメ子様 

梶本アキノ様 

北川喜久子様 

中キヨノ様 

米寿 

老人寮 

辰巳知津子様 谷口芙美子様 永田浩三様 西谷カツ子様 松尾由子様 森敏輔様 

特養寮 

  天畠好子様 大谷貞子様 金谷富康様 上林喜佐男様 辻井幸子様 安川正子様 山本洋子様 

  吉田寿美子様 渡邊謙次様 



 

５月２６日（金）に地蔵尊祭が営まれました。 

暑い日差しの中ではありましたが、皆様にご列席いただきました。これからのご利用者の幸福を

祈願し、無事に終える事ができました。 

ご住職の言葉にご利用者の皆様は熱心に耳を傾けておられました。 

地  蔵  尊 



  

特養寮 
 

8 月 25 日(金)に特養寮納涼大会が開催されました。 

今年も引き続き感染対応を行いながらフロアごとでの

開催となりました。カラオケやヨーヨー釣り、冷やし

ぜんざいの提供など趣向を凝らした催し物にご利用者

の楽しそうな笑顔や、冷やしぜんざいも「冷たくて美

味しい」とのお言葉頂けました。 

大淀園 
 

大淀園では、9 月 22 日（金）に秋祭りを開催しまし

た♪ご利用者が意見を出し合って、屋台や飾り付けの

内容を決めました。おみこしも手作りで、とても賑や

かな装飾です！園内を掛け声とともに練り歩くこと

で、周りからも元気な歓声が聞こえました。 



 

吉野学園 
 

吉野学園では 8 月 30 日（水）に夏祭りが催されました。

「こじんまりフェス」と題してこじんまりとしていなが

らも、ボランティアの方によるオカリナ演奏会やキッチ

ンカーによるドーナツの提供など、ご利用者の皆様が、

夏のひと時を楽しんでおられました。 

老人寮 
 

８月９日（水）に老人寮にて夏祭りが開催されまし

た。夏祭りでは、風鈴作りやうちわ作りがとても人気

でした。また、梅酒の提供もありご利用者の皆様はと

ても楽しんでおられ梅酒はとても好評でした。ご利用

者の笑顔をたくさん見ることができて、楽しい時間に

なりました。ご利用者からは「良かった。楽しかった

ぁ～。」との声がありました。来年こそは園全体で開

催される事を祈るばかりです。 



 

 

 

【 鮭の塩焼きムース 】 

1.鮭の塩焼きを準備します(冷凍でも可) 

※骨と皮は取り除きます。 

2. 少し熱く感じる お湯を準備します(60℃程度)。 

3.鮭をミキサーに入れ、お湯とゲル化剤を加え 

なめらかになるまで撹拌します。 

4. ミキサーにかけつつ、ゲル化剤を膨潤させます（1分程度） 

  ※膨潤とは水分を含ませ膨らませることです 

5.器に移し、成形します。 

6.成形した魚に飾りの皮を付けます。 

7. 5 分程度置いておき、形が安定したのを確認し 

器に盛り付けます。 

 

 

日々のお食事、食事の様子を写真、動画でご覧頂くことができます 
美吉野園HP,インスタ,Facebookで私たち栄養士が発信しています。ぜひチェックしてみて下さい。 

【材料】鮭の塩焼き…50g  

熱湯（60℃以上）…50cc 

ゲル化剤・・食材重量の 1％（1ｇ） 

         （製品の添加量目安をご確認ください） 

 

栄養課より 

特養寮 長寿式 大淀園 お楽しみ弁当 

吉野学園 ハロウィン食 美吉野園 秋月
しゅうげつ

御膳
ご ぜ ん

 

Instagram で 

レシピ動画 

配信中 

https://4.bp.blogspot.com/-PjLKunvx8yA/ViipHlJ4JsI/AAAAAAAAzwI/OSGrrieq11A/s800/text_oshirase.png



