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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 
 

平
素
は
、
当
法
人
運
営
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

本
年
度
、
令
和
六
年
は
約
三
年
に
及
ぶ
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
脱
し
、
明
る
い
新
年
を
迎
え
る

事
が
で
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
分
類
が
５
類
へ
緩
和
さ
れ
、
世
の
中
の
動
き

も
徐
々
に
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
へ
の
時
代
変
化
を
受
け
入
れ
る
年
と
な
り
ま
し
た
。 

当
施
設
に
お
き
ま
し
て
は
、
厚
労
省
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
よ
り
、
基
本
の
感
染
症
対
策

を
継
続
し
て
習
慣
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
新
時
代
に
も
依
然
細
心
の
注

意
を
払
い
、
安
心
安
全
な
施
設
に
な
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ご
不
便
を
お
掛
け
し

て
お
り
ま
す
。
面
会
や
、
ご
家
族
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
密
を
と
り
も
ど
す
よ
う

心
掛
け
ま
す
。
今
年
は
「
甲

き
の
え

辰 た

つ

」
の
年
で
あ
り
龍
の
猛
々
し
い
上
昇
を
現
し
て
い
ま
す
。
美

吉
野
園
に
と
り
ま
し
て
一
〇
〇
年
施
設
を
目
指
す
元
年
と
な
る
よ
う
、
縁
起
の
良
い
年
に

し
た
い
と
考
え
ま
す
。
龍
が
あ
ら
わ
れ
る
と
め
で
た
い
事
が
起
こ
る
と
伝
え
ら
れ
て
い
る
よ

う
に
、
新
し
い
事
に
挑
戦
し
て
甲

き
の
え

の
意
味
の
第
一
位
を
目
標
に
、
職
員
一
同
励
み
ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

最
後
に
、
本
年
は
皆
々
様
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
明
る
い
年
と
な
る
事
を
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

令
和
六
年
一
月
吉
日 

 

社
会
福
祉
法
人
綜
合
施
設
美
吉
野
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理
事
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好
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【 ショートケーキ(ムース) 】 

【作り方】 
①飾り用のいちごゼリーを用意します。（イチゴジャムに 

水分・ゲル化剤を加え、よく混ぜ、型に流し込みます。） 

②牛乳を 50℃くらいに温めます(沸騰に注意してください)  

③②に軽くほぐしたカステラ、ゲル化剤を入れます。 

④ハンドミキサーにかけしっかり攪拌します。 

⑤④に素早くホイップクリームを混ぜ合わせます。  

⑥よく混ざったら、カップに盛り付けます。 

⑦ホイップクリーム、①のいちごゼリーを⑥に 

飾り付け 5 分置いておき、固まれば完成です。 

 

日々のお食事、食事の様子を写真、動画でご覧頂くことができます。 
美吉野園HP,インスタグラムで私たち栄養士が発信しています。是非チェックしてみて下さい。 

栄養課より 

Instagram で 

レシピ動画 

公開中 

大淀園 忘年会 

老人寮 鍋焼きうどん 吉野学園 クリスマス食 美吉野園 おもてなし御膳 カニ飯 

【材料】・ホイップクリーム 40g 

・カステラ…50ｇ・牛乳…200ml 

   

 

 

  

※ゲル化剤は製品の添加

量目安をご確認ください） 
 

美吉野園 正月料理 

いちごジャム…30g 水…50ml 

ゲル化剤…食材重量の 1％（1ｇ） 

 

・いちごゼリー    

 

 

  

・ホイップクリーム(盛り付け用)…お好みの量    

 

 

  

・ゲル化剤…食材重量の 

2％(5g)   

https://4.bp.blogspot.com/-PjLKunvx8yA/ViipHlJ4JsI/AAAAAAAAzwI/OSGrrieq11A/s800/text_oshirase.png


 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美吉野園文化祭① 

「
特
養
寮
」 

演
芸
発
表
で
は
職
員
に
よ
る
「
空
手
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」、
作
品
は

ご
利
用
者
と
職
員
が
協
力
し
作
成
し
た
「
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
フ
ラ

ワ
ー
」
を
展
示
し
ま
し
た
。 

空
手
で
は
キ
レ
と
迫
力
の
あ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
披
露
さ
れ
、

ご
利
用
者
か
ら
「
す
ご
い
ね
」
と
の
声
を
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

 
 

作
品
作
成
で
は
、
ペ
ー
パ
ー
を
花
の
形
に
な
る
よ
う
に
丸
め
、
ア

イ
シ
ャ
ド
ウ
で
の
色
付
け
等
の
細
か
な
作
業
に
も
一
生
懸
命
取
り
組

み
、
艶
や
か
で
立
派
な
作
品
が
完
成
し
ま
し
た
。 

お
茶
席
で
は
抹
茶
や
和
菓
子
に
舌
鼓
を
打
た
れ
、
ご
利
用
者
の
笑

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
て
好
評
で
し
た
。 

「
吉
野
学
園
」 

吉
野
学
園
の
ご
利
用
者
の
皆
様
が
楽
し
み
に
し
て
い
た
文
化
祭
で

は
、
日
頃
の
創
作
活
動
で
作
成
し
た
刺
繍
や
絵
な
ど
の
作
品
が
展
示
さ

れ
ま
し
た
。 

自
分
の
作
品
が
展
示
さ
れ
て
い
る
の
を
見
て
う
れ
し
く
感
じ
た
り
、

ま
た
、
お
茶
席
で
は
美
味
し
い
お
茶
と
お
菓
子
を
召
し
上
が
ら
れ
、
秋

の
訪
れ
も
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
楽
し
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美吉野園文化祭② 

「
老
人
寮
」 

美
吉
野
園
全
体
で
の
文
化
祭
の
開
催
と
な
り
、
ご
利
用
者
は
楽

し
ま
れ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
演
芸
発
表
で
は
ご
利
用
者
に
よ
る
星

影
の
ワ
ル
ツ
の
独
唱
を
さ
れ
、
作
品
で
は
ご
利
用
者
が
作
成
し
た

「
生
け
花
」
を
展
示
し
ま
し
た
。 

お
茶
席
で
は
抹
茶
や
和
菓
子
に
舌
鼓
を
打
た
れ
、
ぜ
ん
ざ
い
も

「
美
味
し
か
っ
た
」
と
、
参
加
さ
れ
た
ご
利
用
者
か
ら
笑
顔
を
見

る
こ
と
が
で
き
た
文
化
祭
で
し
た
。 

「
大
淀
園
」

 

美
吉
野
園
の
文
化
祭
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。 

演
芸
発
表
で
は
音
楽
発
表
を
さ
れ
、
ご
利
用
者
が
各
々
に
楽
器
を

持
た
れ
、
楽
し
く
演
奏
さ
れ
ま
し
た
。 

 

ま
た
、
ぜ
ん
ざ
い
や
お
茶
席
も
あ
り
「
久
し
ぶ
り
で
美
味
し
か
っ

た
」
と
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

日
中
活
動
に
て
作
ら
れ
た
作
品
も
飾
っ
て
お
り
、
ご
利
用
者
と
共

に
鑑
賞
も
し
ま
し
た
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セクション 
 

 

令
和
六
年
一
月
一
日
に
初
詣
を
実
施
い

た
し
ま
し
た
。
久
々
の
初
詣
と
な
り
、
参
加

さ
れ
た
ご
利
用
者
は
旧
年
の
感
謝
を
捧
げ

新
年
が
良
い
年
に
な
る
よ
う
に
、
願
掛
け

を
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
今
年
一
年
も

元
気
に
過
ご
し
て
頂
き
、
ま
た
来
年
も
初

詣
に
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
５
類
に
な

り
、
面
会
は
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
使
用
し

て
各
フ
ロ
ア
の
ホ
ー
ル
一
角
に
て
実
施
し

て
お
り
、
ご
家
族
様
に
は
フ
ロ
ア
の
様
子

を
見
て
頂
け
た
り
、
居
室
へ
訪
室
し
て
頂

い
た
り
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流

行
以
前
に
近
い
形
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し

た
。 し

か
し
県
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
が
増
加
し
て
お
り
、
令
和
六
年
一

月
十
五
日
よ
り
再
び
一
階
で
の
面
会
制
限

に
変
更
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
ご
協

力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

老
人
寮 

吉
野
学
園 

令
和
五
年
十
月
二
十
八
日
、
吉
野
学
園
で

は
少
し
早
め
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ご
利
用
者
の
皆
様
は
、

職
員
と
共
に
様
々
な
仮
装
を
し
て
記
念
撮

影
を
し
た
り
、
お
菓
子
や
ジ
ュ
ー
ス
を
も
ら

っ
て
お
い
し
そ
う
に
召
し
上
が
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
夕
食
も
豪
華
で
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

の
夜
を
と
て
も
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。 

特
養
寮 



                       

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ 

ケ
ア
セ
ン
タ
ー 

ニュース 

今
年
度
は
三
回
に
わ
た
り
北
野
地
区

の
皆
様
と
、
介
護
の
こ
と
や
認
知
症
の
こ

と
、
人
生
に
つ
い
て
真
剣
に
語
り
合
う
機

会
を
頂
き
ま
し
た
。 

参
加
さ
れ
た
皆
様
は
、
頭
と
体
を
使
っ

た
体
操
や
歌
も
大
合
唱
さ
れ
、
盛
り
上
が

り
楽
し
く
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

第
一
回 

介
護
予
防
と
認
知
症 

第
二
回 

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う 

第
三
回 

人
生
会
議
を
体
験
し
ま
し
ょ
う 

令
和
五
年
十
二
月
二
十
二
日
、
忘
年
会
が
開

か
れ
ま
し
た
。
東
理
事
長
に
ご
挨
拶
い
た
だ

き
、
今
年
を
振
り
返
っ
て
励
み
の
言
葉
を
頂
き

ま
し
た
。 

ま
た
、
森
川
副
理
事
長
の
乾
杯
の
ご
発
声
に

続
い
て
の
会
食
、
午
後
か
ら
は
レ
ク
レ
ー
シ
ョ

ン
や
ビ
ン
ゴ
大
会
が
行
わ
れ
、
ビ
ン
ゴ
大
会
で

は
思
わ
ぬ
賞
品
が
当
た
り
、
喜
び
の
声
も
あ
が

り
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
の
皆
様
、
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

 

令
和
五
年
十
二
月
二
十
二
日
に
忘
年
会
パ

ー
テ
ィ
ー
を
行
い
ま
し
た
。 

昨
年
ま
で
は
二
部
制
で
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

が
５
類
に
移
行
し
た
事
も
あ
り
、
感
染
症
対

策
を
行
い
な
が
ら
、
ご
利
用
者
の
皆
様
が
ホ

ー
ル
に
集
ま
っ
て
食
事
を
し
ま
し
た
。
一
年

の
思
い
出
に
浸
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
か
ら
は
「
久
し
ぶ
り
に
皆
で
ご

飯
が
食
べ
れ
て
嬉
し
か
っ
た
」
や
「
ホ
ー
ル
が

賑
や
か
や
っ
た
」
と
い
っ
た
声
を
聞
く
事
が

で
き
ま
し
た
。 

  

げんき塾 in 北野地区   

わ
ー
く
さ
ぽ
ー
と
Ｐ
ｏ
ｎ
ｏ 

 

大
淀
園 



 

令和 5 年 10 月 29 日（日）、第３回マルシェが開催されました。会場では、吉野学園「cozy 

cotton club」による糸つむぎ体験がありました。多くの方が体験にご参加くださり賑やかな

時間となりました。キッチンカーや雑貨やプラモデルの販売、野菜・菓子などの販売があり、

大盛況の中、終わらせて頂くことができました。ご来場ありがとうございました。 

 

     

      糸つむぎ体験                 全景１ 

     

       全景２                キッチンカー販売 

     

全景３                 クッキー販売 

 

 

※ご協力して頂き、ありがとうございました※ 

Café nanatakue 様、Café KURAKURA 様、どろんこ畑様、雑貨＆にんにく味噌様、

大岩 結の里様、Club 63 様、よしよのたこ焼き様、吉野学園 cozy cotton club 様、

コピーショップメガドッグ様、たかとりワークス様          順不同 

【協賛団体】 



 

自己啓発のため、自主的な研究活動や施設内外における研究発表等を積極的に行い、サービスの向上、

施設のアピールを図った職員 2 名に対し、理事長より奨励金が贈呈されました。 

 

職員永年勤続表彰が執り行われ、今年は 11 名の職員が表彰されました。誠におめでとうございます。 

老人寮  伊福
い ふ く

 弘典
ひろのり

 様 

特養寮  山下
やました

 達也
た つ や

 様 

特養寮  今井
い ま い

 倫子
み ち こ

 様 

特養寮  伊藤
い と う

 悦子
え つ こ

 様 

吉野学園 杦田
す ぎ た

 壽男
と し お

 様 

職員の奨励金の贈呈 

代表謝辞 

本日はこのような場を頂きありがとうござい

ます。 

職員永年勤続 20 年表彰のお話を頂きまして、

入職してからの 20 年間を振り返っておりまし

た。 

今日にいたるまで決して良いことばかりでは

なく、辛いことや思い悩むこともありましたが、

それでもここまでこられたのは、理事長、副理

事長はじめ、上司、先輩、同僚や後輩、また家

族の支えがあってこそだと思っています。 

この 20 年という節目を機に今一度初心に帰

り、自身の健康にも気を付け、少しでも成長し

ていけるよう努力していきたいと思います。そ

して勤続 30 年を目標に頑張っていきたいと思

います。 

改めまして本日はありがとうございました。 

大淀園 大武義幸 

大淀園 大武
おおたけ

 義幸
よしゆき

 様 

大淀園 小山
こ や ま

 秀佳
ひでよし

 様 

大淀園 樋口
ひ ぐ ち

 大輔
だいすけ

 様 

大淀園 萩原
はぎわら

 康成
やすしげ

 様 

大淀園 中山
なかやま

 惠子
け い こ

 様 

インクルーシブケアセンター 藤田
ふ じ た

 幸
さち

 様 

特養寮 課長 

 桝井
ま す い

 雅史
ま さ し

 相談員 
 

令和 4 年 11 月 8 日、第

34 回奈良県老人福祉施設

研究会議において、「マス

クの下の笑顔を伝える」と

題し、施設実践発表を行い

ました。 

診療所 主任 

 加藤
か と う

 正和
まさかず

 理学療法士 

 

令和 4 年 11 月 8 日、第

34 回奈良県老人福祉施設研

究会議において、「ノーリフ

ティングケア宣言までのプ

ロセス」と題し、施設実践

発表を行いました。 

自己研鑽並びに法人アピールの功績を称え、表彰させて頂きました。 




